10-Ti 1HeBHOE MEHI0 /ISl 00ecneyeHusi ropsiyuM nuranueM (3asrpaku) OB3 o0yuarommxcs Bo3pacTHoi rpynnsl 12-18 ser MOY

1 nenn
IpHem mum, HauvenoBanue 6101 Macca InmeBbie BemecTsa JHepreru-yeckas| Ne penen- | COopHuK
NOPUHHA e, 1 | JKuper, | Yraesomss, r LHEHHOCTh, KKaJI Typsl | penentyp
3aBTpak
ByTepOpoa ¢ Maciiom CIUBOYHBIM U TTOBHIJIOM 10/30/45 8,4 6,2 35,0 236 2 2004
Kaiia MonouyHnast pucoBas KuaKasi ¢ MacjioM CIIMBOYHBIM 250 10,0 12,3 38,3 341 311 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
HToro 3a npueM nuuu: 550 18,6 18,5 88.3 635
II 3aBTpak
@pPYKTHI CBEXKHUE 100 0,4 0,4 9,5 46
Yaii ¢ caxapoM (kapkaze) 180 0,2 0,0 13,5 55 685 2004
Konmurepckue nznenus (nedenbe, Badum) 30 2,4 3,0 21,6 122
HToro 3a npueM numu: 310 3,0 34 44,6 223
Bcero 3a 1eHb: 21,6 21,9 132,9 858

MepepaH yepes [nagok 27.11.2025 15:16 GMT+03:00;
de515f79-83bd-4467-ae20-163cb03f2481
CtpaHuua 113 11

@




2 1eHb

Ipuem mum, HauvenoBanue 61101 Macca Inmespie BemecTsa JHepreru-yeckas | Ne peuen- | Coopuuk
NOpPUHH Bemon, r | Kuper, r | Yraesoxen, © LHEHHOCTh, KKaJI Typbl | peuentyp
3aBTpak
@OpuKaIenbKu U3 NTHIIBI C COYCOM 100/30 12,7 13,2 12,4 222 297/593 [2011/2004
MakapoHHbI€ U3/eNIis OTBAPHBIC 180 6,6 6.8 39,8 245 203 2004
HammTok u3 miogoB NIMITIOBHUKA 200 0,1 0,0 28,2 95 378 2011
Xi1e0 MIiIeHUYHBIH 50 3,7 0,3 243 115 TTK Ne 6
Hroro 3a npuem nuimm: 560 23,1 20,3 104,7 677
II 3aBTpak

OpyKTHI CBEKHE 100 0,4 0.4 9,5 46
Cox (hpyKTOBBII 200 0,9 0,2 19,7 89 707 2004
HToro 3a npueM numu: 300 1,3 0,6 29,0 135
Bcero 3a geHb: 24,4 20,9 133,7 812

MepepaH yepes [nagok 27.11.2025 15:16 GMT+03:00;
de515f79-83bd-4467-ae20-163cb03f2481
CtpaHuua2m3 11

@




3 1eHb

Macca Inmespie BemecTsa JHepreru-yeckasi| Ne peuen- | Coopuuk
IIpuem numm, HAUMeHOBaHMe 0JII01a
100700107001 Beaxu, r | JKupb, r | Yraesonsi, r HEHHOCTh, KKAJI TYpbl peuentyp
3aBTpak
OBormy 1o ce30HY (Oryper CBEXHiA, TOMUI0P CBEXKUMN, KarycTa
. N TTKNe
KBallleHas, OTYpell COJICHbIN, TOMUIOP COJICHBIN, UKpa U3 100 0,8 0,2 0,2 12,7 12345
CBCKIJIbI ) 949 5Ty
I'peuka no-kymneuecku 230 25,2 29,1 46,1 488.8 TTK 468 2024
Yait yepHbIii ¢ 10710KOM 200 0,3 0,1 10,2 43 TTK 547 2025
X1e6 nIIeHnIHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
HToro 3a npueM numiu: 570 29,3 29,6 76,0 636,4
II 3aBTpak

ByTepOpoa ¢ Maciiom CIMBOYHBIM 10/30 2,6 7,7 14,6 136 1 2004
DpYyKThI CBEKHUE 100 0,4 0,4 9,5 46 338 2011
Yaii ¢ caxapom 180/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Hroro 3a npuem nuim: 335 3,2 8.1 39.1 240
Bcero 3a 1eHb: 325 37,7 1151 876,4

MepepaH yepes [nagok 27.11.2025 15:16 GMT+03:00;
de515f79-83bd-4467-ae20-163cb03f2481
CtpaHuuya 3ms 11

@




4 n1eHp

Ipuem muIH, HAHMEHOBANNE G110 Macca Inmesble BemecTa JHepreru-yeckasi| Ne penen- | CoopHuk
NopuHH Bexcu, r | Knpbt, r | Vraesoast, r LHEHHOCTh, KKaJI Typbl | penentyp
3aBTpak
OBomy no ce30Hy (Oryper CBeXKHii, MOMUI0P CBEXKUH, KaIllycTa TTK
KBaIlleHasl, OT'ypell COJIEHBIN, TOMUJIOP COJIEHBIN, UKpa U3 100 2,2 0,7 12,8 62 123.4.78 2021/2004
CBEKJIbI ) 345955
Tedrenu peidoaBIE ¢ cOycoMm ToMaTHEIM 100/30 100/30 11,7 10,5 13,6 188 239 2011
Kaprodens orBapHoii (11u mope kapTodenbHoe) 180 3,6 7,4 29,2 200 518(520) 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
X1e6 nIIeHnIHBIN 50 3,7 0,3 244 115 TTK Ne 6
HToro 3a npueM numiu: 675 21,4 18,9 95,0 623
II 3aBTpak

OpyKTHI CBEKHUE 100 0,4 0,4 9,5 46
Kowmmot u3 cyxodpykron 180 0,5 28,3 112 639 2004
Konaurepckue uznenus (meyeHne, Badim) 30 2,4 3,0 21,6 122
HToro 3a npueM numu: 310 3,3 34 59.4 280
Bcero 3a 1eHb: 24,7 22,3 154,4 903

MepepaH yepes [nagok 27.11.2025 15:16 GMT+03:00;
de515f79-83bd-4467-ae20-163cb03f2481
CtpaHuua 413 11

@




5 nenn

Ipuem MM, HAMMEHOBANNE G110 Macca Iumespie BemecTsa JHepreru-yeckasi| Ne penen- | Coopuuk
NOpUUHU e, r | JKupot, r | Yraesost, r LHEeHHOCTh, KKAJ TYpbl | penentyp
3aBTpak
OBommy 1o ce30HY (OTryperl CBEXHiA, TOMUIOP CBEXKUMU, KamycTa TTK
KBallleHas, OTYpell COJICHbIN, TOMUIOP COJICHBIN, UKpa U3 100 2,2 0,7 12,8 30 12.3.4.78 2021/2004
CBEKJIBI) e
[T10B U3 ITUIBI 230 16,1 21,9 34,7 442 492 2004
HanuTok n3 mionos MIMITOBHUKA 200 0,1 0,0 28,2 95 388 2011
Xe0 nieHuYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 92 TTKNe 6
Hroro 3a npueM nuuu: 570 214 22,8 95,2 659
II 3aBTpak

Byrepbpona ¢ MacioM CIMBOYHBIM 10/30 2,6 7,7 14,6 136 1 2004
OpyKTHI CBEKHUE 100 0,4 0,4 9,5 46
Cox (pyKTOBBIi 180 0,9 0,2 17,7 80 707 2004
HToro 3a npueM nuuu: 320 39 8.3 41,8 262
Bcero 3a neHb: 25,3 31,1 137,0 921

MepepaH yepes [nagok 27.11.2025 15:16 GMT+03:00;
de515f79-83bd-4467-ae20-163cb03f2481
CtpaHuua 513 11

@




6 1eHb

Ipuem UM, HAUMEHOBaHue GJII0a ;\(/)Iacca Iuueesie Bemectsa Ouepreru-deckasi| Ne penen- | CoopHuK
Pt beaxku, r | ZKupsl, r | Yriaesoasl, T HICHHOCTD, Kkal TypHl PEEIIyp
3aBTpak
ByTtepOpoa ¢ MacioMm CIMBOYHBIM 10/30 6,7 7,6 14,6 136 1 2004
Kamra momounas MmanHast 250 9,8 10,4 43,9 301 302 2004
DpyKTHI CBEXHE (SI0JI0KO) 150 0,6 0,6 14,3 65 338 2011
Yaii ¢ MmosioKOM 200 1,6 1,6 17,3 87 378 2011
HToro 3a npueM nuuu: 640 18,7 20,2 90,1 589
II 3aBTpak
S10710KH TIeUeHbIe 100 0,3 0,2 40,2 161 674 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Hroro 3a npuem nuimm: 315 0,5 0,2 55,2 219
Bcero 3a genb: 19,2 20,4 145,3 808

MepepaH yepes [nagok 27.11.2025 15:16 GMT+03:00;
de515f79-83bd-4467-ae20-163cb03f2481
CtpaHuua 6 M3 11

@




7 neHb

Ipuem MM, HAMMEHOBANNE G110 Macca IInmesble BemecTa JHepreru-yeckasi| Ne penen- | Coopuuk
NopuUHH Beakn, r | JKupbi, r | Yriaesoust, r LHEHHOCTh, KKaJI Typbl | peuentyp
3aBTpak
OBo1u 1o ce30Hy (Orypell CBEKHUil, TOMUAOP CBEXHUH, KarycTa TTK
KBallleHas, OTYypell COJICHbIN, TOMUIOP COJICHBIN, UKpa U3 100 2,2 0,7 12,8 30 12.3.4.78 2021/2004
CBEKJIBI) T
[Nynsmn w3 dune nruibt 100 9,2 12,7 0,5 156 337 2004
MakapoHHbI€ U3/eNIs OTBAPHBIE 180 5,3 6,2 353 221 516 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
X1e6 nIeHuIHbIN 40 3,0 0,2 19,5 92 TTK Neb6
HToro 3a npueM numiu: 635 19,9 19,8 83,1 589
II 3aBTpak

OpyKTHI CBEKHUE 100 0,4 0,4 9,5 46
Yaii ¢ MosIOKOM 180 1,4 1,4 15,6 78 378 2011
Konaurepckue uznenus (neyeHne, Badim) 30 2,4 3,0 21,6 122
HToro 3a npueM numiu: 310 4,2 4,8 46,7 246
Bcero 3a 1eHb: 24,1 24,6 129.8 835

MepepaH yepes [nagok 27.11.2025 15:16 GMT+03:00;
de515f79-83bd-4467-ae20-163cb03f2481
CtpaHuuya 713 11

@




8aenn

Ipuem MM, HAMMEHOBANNE G110 Macca IInmesble BemecTBa JHepreru-yeckasi| Ne penen- | CoopHuk
NopuUHH Beakn, r | JKupbi, 1 | Yraesoust, r LHEHHOCTh, KKaJI Typbl | peuentyp
3aBTpak
Kama Bsi3kas MojiouHast MIIIEHHAS 250 7,0 13,3 50,9 344 302 2004
Byrepbpon ¢ moBuioM 40/50 3,3 0,3 32,4 183 1 2004
Yaii ¢ caxapoM U JIUIMOHOM 200/15/5 0,3 0,0 15,2 60 686 2004
Hroro 3a npuem numm: 550 10,6 13,6 98,5 587
II 3aBTpak
OpPYKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,5 46
Cox (hpyKTOBBII 180 0,9 0,2 17,7 80 707 2004
Konnurepckue nznenus (redenbe, Badum) 30 2,4 3,0 21,6 122
Hroro 3a npueM nuuu: 310 3,7 3,6 48,8 248
Bcero 3a neHb: 14,3 17,2 147,3 835

MepepaH yepes [nagok 27.11.2025 15:16 GMT+03:00;
de515f79-83bd-4467-ae20-163cb03f2481
CtpaHuuya 83 11

@




9 neHnb

Ipuem mumu, HauvenoBanue 6101 Macca Inmespie BemecTsa JHepreru-yeckas | Ne peuen- | Coopuuk
nopuun | Kegku, r | AKupspl, r | Yriaepoabl, r | HEHHOCTDb, KKaJI Typel | penenryp
3aBTpak
OBo1ry Mo ce30Hy (Oryper] CBEXUi, MOMUI0P CBEXKUH, KaIlycTa TTK
KBaIlIeHasl, OTypel] COJIEHBIN, TOMUAOP COJIEHBIN, HKpa U3 100 2,2 0,7 12,8 62 12.3.4.78 2021/2004
CBEKJIbI) 123,54,
Kotnera pybneHast U3 NTUIIBI 100 11,6 12,8 23,0 229 498 2004
Kama rpeuneBas Bsizkas 180 5,4 8,2 11,3 139 516 2004
HanuTok n3 miogos MIMITOBHUKA 200 0,1 0,0 28,2 95 378 2011
Xe0 nieHuYHBIN 40 3,0 0,3 19,5 92 TTKNe 6
Hroro 3a npueM nuuu: 620 22,3 22,0 94,8 617
II 3aBTpak

OpYyKThI CBEKHUE 100 0,4 0,4 9,5 46
Yaii ¢ caxapoM, JIUMOHOM 180/15/5 0,3 0,0 13,7 54 686 2004
Konnurepckue nznenus (nedenbe, Badum) 30 2,4 3,0 21,6 122
Hroro 3a npuem nuum: 330 3.1 34 44,8 222
Bcero 3a 1eHb: 25,4 25,4 139,6 839

MepepaH yepes [nagok 27.11.2025 15:16 GMT+03:00;
de515f79-83bd-4467-ae20-163cb03f2481
CtpaHuuya 9 m3 11

@




10 neun

Ipuem mumy, HauvenoBanue 6101 Macca Inmespie BemecTsa JHepreru-yeckasi | Ne peuen- | Coopuuk
NOPUHHA Beaxm, r | JKupor, r | Yraesonst, r HEeHHOCTh, KKaJI Typbl | pementyp
3aBTpak
3anexaHka pucoBasi C TROPOIOM C MOJIOKOM CTYIIIEHHBIM 250/30 15,3 10,9 58,0 421 315 2004
ByrepOpox ¢ maciom 40/10 3,0 8,5 19,5 169 1 2004
Yaii ¢ caxapoMm 1 TUMOHOM 200/15/5 0,3 0,0 15,2 60 686 2004
HToro 3a npueM nuuu: 550 18,6 19,4 92,7 650
II 3aBTpak
BytepOpoa ¢ MacioM CIMBOYHBIM 10/30 2,6 1,7 14,6 136 1 2004
OpyKTHI CBEKHUE 100 0,4 0,4 9,5 46
Yaii ¢ caxapom 180/15 0,2 0,0 13,5 52 685 2004
HToro 3a npueM numu: 335 3,2 8.1 37,6 234
Bcero 3a n1eHb: 21,8 27,5 130,3 884

MepepaH yepes [nagok 27.11.2025 15:16 GMT+03:00;
de515f79-83bd-4467-ae20-163cb03f2481
CtpaHuuya 10 us 11

@




HUTOIoO 11O NIPUMEPHOMY MEHIO

Hroro Beaxn,r | JKupbi,r | Yraesoabir DHepreruyeckas
HEHHOCTh,KKaJI
Hroro 3a nepuon 233.3 249,0 13654 85714
CpenHee 3HaUeHHe 32 NIEPUOJ 23,3 24,9 136,5 857,1

COopHUK penenTyp ¥ KyJHMHAPHBIX W3/1eJIUH I NpeANPUsATHI 001eCTBEHHOI0 NUTaHus NpHU 001eodpa3oBaTenbHbIX mKoaax / [lox pea. B.T.
Jlanmmuoi. - M.: Xneonpogundopm, 2004. - 640c.
CoOopHuK penenTyp 0J1104 M KYJMHAPHBIX U3/1eJIHIl 11 NUTAHUS JeTell B 10IK0JIbHbIX opranuzanusx / [lox pea. ML.II. Moruabnoro n B.A. Tyreabsina. -
M.: leJIn miroc, 2011. - 584c.
COopHUK penenTyp ¥ KyJHHAPHBIX U31eJIUI IMeTHYEeCKOr0 MUTAHMSA IS npeanpuaTuii oomecrsenHoro nuranus / Ilox pea. B.T. Jlanmmunoii. - M.:
Xaeonpoauudopm, 2002. - 632c.
Tabauubl XMMHYECKOI0 COCTABA M KAJIOPUIHHOCTH POCCHHCKUX NPOAYKTOB nutanus: CnpaBoyHuk. - M.: [leJIu npunr, 2008. - 276c. Cxypuxun U.M.,
Tyreabsan B.A.
CoOopHUK penenTyp 0J1101 M KYJMHAPHBIX U3/1eJIHii 11 npeanpusaTuii oomecrseHnoro nuranus / [lox pea. ®.J1.Mapuyka - M. Xsneonpoaundopm, 1996. -
617c.
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